
 

 

SALA 3 AULA 600  

VIERNES 28 NOVIEMBRE 

7.30 A 8.00   HS ACREDITACION 

8.30 A 9.00 HS. Palabras de autoridades gubernamentales 

9.00 A 9.20 HS INAUGURACION “Concepto de ciencias del Estrés.” Dr. Pablo Cólica 

9.20 A 9.40 HS INAUGURACIÓN “Saberes contra el estigma: ciencia, práctica y compromiso 

ético”. Dr. Uriel Escobar (Colombia) 

9.40 A 10.00 HS. INAUGURACIÓN “Estrés y estigma”. Prof.   Mgter. Cecilia Schwartz Baruj 

10.15 A 10.30 BREAK 

10.30 A 11. 45   HS Simposio Inteligencia artificial como herramienta de apoyo para 

personas que sufren estigma Coordina: Dr. Fabián Muñoz  

1. Dr. Fabián Muñoz “Algoritmos que aprenden, personas que se reinventan: superpoderes 

humanos frente al estigma y al estrés”. (Argentina) 

2. Dr. Diego Hurtado Guzmán (Colombia) “Ética en el uso de inteligencia artificial aplicada 

en salud” 

3. Mgter. Patricia Altamirano “La inteligencia artificial en educación”  

4. Dra. Luz del Carmen Ramírez: “Discriminación y desigualdad como consecuencias de los 

sesgos en inteligencia artificial”. (Mexico)   

11.45 A 12.45 HS TALLER El cuidado de la salud mental en un mundo en incertidumbre. 

Dr. Uriel Escobar Barrios (Colombia) RED ESTIGMA 

 

12.45 A 14.00 HS ALMUERZO 



14.00 A 14.45 HS TALLER sobre Estigmas y el cuerpo Lic. Liliana Beltramo y Prof. Analía 

Serra 

14.45 A 15.30 HS Simposio:  Estigma y autoimunidad. Coordina Dr. Pablo Cólica 

1. Dra. Julieta Henao Pérez: (Colombia) “Estigma y autoinmunidad: una doble frente de 

vulnerabilidad” 

2.  Dra. Azucena Rodríguez Flores: (México) “Asociación entre el consumo de bebidas 

dulces y enfermedades autoinmune”  

3.  Dr. Pedro Vucovich “Heridas ocultas de los niños y vulnerabilidad en el adulto” 

 15.30 a 16.00 HS El estigma del trauma intergeneracional. Coordina: Dr. Pablo Cólica,   

1. Dr. Pablo Cólica: “Estrés y Trauma intergeneracional” 

2. Mgter.  Marcela Scarafía.”Trauma y Estigma” 

16.00 A 16.45.00 HS Mesa Redonda: Psicobiología del comportamiento.  Coordina: Dr. 

Leonard Arroyo Gamero 

1.Dra. María Angélica Rivarola “Efectos del entorno perinatal en el desarrollo emocional 

social de los adolescentes: un abordaje desde las neurociencias básicas” 

2. Dr. Franco Mir "Rol del brote puberal en la conducta de tipo ansiosa: resultados en un 

modelo animal de aislamiento social en la adolescencia" 

 16.45 A 17.15 HS BREAK 

17.15 A 17.45 HS “YOMU Vacuna anti estrés para niños” Lic. Cinthya Zak (USA)  

17.45 A 18.30 HS Simposio: Tratamientos complementarios del estrés: medicina 

orthomoloecular, adaptógenos y senolíticos, Coordina Dra. Analía Castro 

1. Dra. Analía Castro “Adaptógenos naturales y su implicancia para tratar Enfermedades 

Relacionadas al Estrés”.  

2. Farm. Lucia Spannagel,   “Estigma y Terapia orthomolecular como herramienta integral 

de restitución de la homeostasis” 

18.30 a 19.15 HS CONFERENCIA MAGISTRAL “Sueño y respuestas inmunoinflamatorias en 

enfermedades crónicas”. Dr. Daniel Cardinali 

20.30 HS CENA DE BIENVENIDA CON TARJETA PREVIA 

 

SABADO 29 Noviembre 



8.30 A 9.30 HS Mesa redonda: Estrés laboral, estigma e inserción laboral. Coordina Prof. 

Mgter. Cecilia Schwartz Baruj 

1.  “Estigma y desafíos en la búsqueda laboral” Prof. Mgter. Cecilia Schwartz.  

2. “ Los sesenta en las mujeres que no quieren dejar de trabajar. Expectativa de género 

como obstáculo para la reinserción laboral.” Lic. Alejandra Rigo 

 3. “Reinventándose a través del desarrollo de talentos: Reshuflle” La Lic. Patricia Jessen   y 

Lic. Jacobo Parages. (España)  

9.30 A 10 00 HS Trabajo Libre: “Estigma Social hacia las personas que viven con 

VIH/SIDA” Coordina: Dr. Uriel Escobar Barrios.  

Ponentes:  Dra. Diana Carolina López Medina, Dra. Marcela Henao Pérez, Dra. Ana Claudia 

Ossa (Colombia) 

10.00 A 10.30 HS: Trabajo libre: “Re-creo volviendo a jugar”. Ponentes: Lic. Silvia Ríos y 

Lic.  Belén Seva  

10.30 A 11.00 Hs. Simposio de EMDR. “Estrés, trauma y estigma desde el Modelo EMDR” 

Coordinan: Dra. Viviana Almada, Lic. Marcela Albar Díaz 

1. Prof. Dr. Adrián Cillo,” Terapia EMDR como abordaje en experiencias de abuso” 

2. Lic. Susana Bálsamo:” Estrés, Trauma, y Estigma desde el Modelo de Terapia EMDR” 

11 A 11.15 BREAK 

11.15 A 11.35 HS Presentación de libros Dr. Pablo Cólica “Confluencias de las 

Neurociencias con la Psicoinmunoendocrinología: Ciencias del Estrés” (Argentina) 

11.35 A 12 HS. Presentación del libro: CD de Red Estigma, “El complejo estigma 

discriminación en psiquiatría: una visión desde la clínica latinoamericana (Mexica) 

12.00 A 12.30 HS Presentación del libro de Dres. Francesco y Anna Giulia Bottaccioli  

(ITALIA) Coordina Dr. Aldo Eynard  y Dra. Alicia Navarro,   “Psico Neuro Endocrino 

Inmunología y Ciencia del Tratamiento Integrado: el Manual, “Epigenética y 

psiconeuroendocrinoinmunología. Las dos caras de la revolución en curso en las ciencias 

de la vida” 

12.30 A 13 HS. Presentación de Posters 

13.00 A 14.00 HS CONFERENCIA MAGISTRAL Conversatorio neurobiología del estrés, 

fundamentos y abordajes actuales. Dr. Uriel Escobar Barrios, Dra. Dora Luz González, Dr. 

Pablo Cólica y Dr.  Jorge Téllez Vargas 

14.00 A 14.30 HS PALABRAS DE DESPEDIDA POR PARTE DE RED ESTIGMA, AMEPINE  



INTERVENCIÓN ARTÍSTICA DE TANGO (Alejandro Linier y Karina Hourkade en danza y 

Mariano Canavosio en bandoneón) 

 


